
PACKLISTE  Anzahl Habe ich gepackt

Kleidung: 
T‐Shirts 
 
Jacken     

Hosen (lang/kurz)     

Hemden/Blusen     

Unterwäsche     

Socken/Strümpfe     

Röcke     

Schlafbekleidung/Schlafanzug     

Schuhe/Hausschuhe/Badeschuhe/Sandalen     

Pullover     

Ausgeh‐/Abendgarderobe     

Hausmantel/Bademantel     

Handtücher/Badehandtücher     

Badehose/Bikini/Badesachen     

Sportkleidung     

Jogginghosen/legere Freizeitkleidung     

Warme Winterkleidung     

Schal/ Halstuch /Handschuhe     

Kopfbedeckung/Kopftuch     

Gürtel     

Körperpflege 
Duschbad/Seife 
 

   

Haarwäsche/Shampoo/Spülung     



Zahnbürste/Zahnseide     

Bodylotion/Sonnenmilch/After Sun     

Gesichtscreme/Reinigung     

Rasierzeug     

Kontaktlinsen/Kontaktlinsenmittel     

Nagellack/Nagellackentferner     

Make Up ‐ Kosmetik     

Damenhygiene     

Wattestäbchen     

Taschentücher     

Pille/Kondome     

Nagelset/Nagelschere/Nagelpfeile     

Medikamente     

Babypflege‐Utensilien     

Sonstiges: 
Sonnenbrille/Sonnenhut 
 

   

Strandmatte     

Strandtasche/Badetasche     

Schnorchel‐/Tauchzubehör     

Surfausrüstung + Zubehör (Neoprenanzug usw.)     

Strandspielzeug Kinder (bspw. Eimer, Frisbee 
usw.) 

   

Snowboard/Skier + Zubehör (Skipass, Stöcke usw.)     

Kamera/Fotoapparat     

Wanderausrüstung (Stöcke, Karten etc.)     



Bücher/Reiseliteratur/Reiseführer     

Regenschirm     

Akku/Batterien/Ladegeräte     

Handy/Laptop     

Wecker     

Spiele/Reisespiele     

Adressen der Verwandtschaft/Freunde     

MP3 Player/Discman/Radio     

Ohrstöpsel     

Geldbörse/Dokumententasche/Gürteltasche 
 

   

Reiseapotheke (z.B. Mückenspray, Schmerzmittel, 
Nasenspray, Durchfall‐Medikamente, 
Wundsalbe/Brandsalbe usw.) 
 

   

Kaugummi     

Snacks für Unterwegs     

Adapter für Stecker     

     

     

 


